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Historique

Autres indicateurs

MÉTABOLISME DE BASE DÉPENSE ÉNERGÉTIQUE

MASSE PROTÉIQUE MÉTABOLIQUEMASSE MUSCULAIRE SQUELETTIQUE
APPENDICULAIRE

MASSE NON GRASSE
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MASSE CELLULAIRE ACTIVE

HYDRATATION HORS GRAISSE EQUILIBRE HYDRIQUE (ECW | ICW)

MASSE GRASSE BRUTE

MASSE GRASSE À HYDRATATION CONSTANTE

Valeur Calculée 32.90%
Référence Estimée 21.69%

Ecart Théorique 12.42kg

HISTORIQUE

Masse grasse
11.91 kg/m²Masse grasse brute

36.06 kg

MASSE MUSCULAIRE SQUELETTIQUE

Valeur Calculée 39.67kg
Référence Estimée 29.4 kg

Ecart Théorique 10.18 kg

HISTORIQUE

51.93%Rapport sur la MHG
Index (SMI) 13.10 kg/m²

EAU TOTALE

Valeur Calculée 35.59 L
Référence Estimée 53.47 L

Ecart Théorique -0.12 L

HISTORIQUE

Hydratation de la MHG
49.16 %Taux d’hydratation
73.47 %

CONTENU MINÉRAL OSSEUX MASSE SÈCHE HORS GRAISSE

EQUILIBRE HYDRIQUE HORS GRAISSE

ECARTS THÉORIQUES

Masse grasse

+12.42 kg +10.18 kg -0.58 L

Masse musculaire Volume hydrique

EXCEPTIONNEL TRES BIEN DANS LA NORME

PROCHE DE LA NORME A SURVEILLER A TRAITER

HYDRATATION HORS GRAISSE

MASSE GRASSE

EQUILIBRE
HYDRIQUE

IMC

SQUELETTE

MUSCLE

Poids (kg)

Eau totale (litres)

Masse grasse brute (kg)

Masse sèche hors graisse (kg)

RÉSULTATS OBTENUS
BIODY
MANAGER




