
ETAPA 1 ETAPA 2 ETAPA 3
Toma de medición por el sujeto Toma de medición por el sujeto Lectura de los resultados

Proceso de
medición
sin cables

Características Técnicas
Medición cuadripolar (4 electrodos)
Medición multifrecuencia de 1 a 1000 kHz
Rango de medición: 20 a 1500 Ohms
Precisión: Impedancia 1%, Ángulo de Fase 
0.2°
Intensidad de corriente: 35 µA
Conexión inalámbrica: Bluetooth™
Alimentación: Baterías LR6
Peso: 300 g

Incluye
1 BIODY B.I.SZM

2 Baterías LR6 recargables de 2700mAh
1 Cable USB/microUSB
1 Cargador de pared
2 Cables para función con cable
1 Manual de uso
1 Licencia biodymanager.com
1 Funda

Compatibilidad
Acceso a Internet obligatorio
Bluetooth™ LE 5.0 mínimo
Versión mínima de los OS
Windows 10
MacOS: Monterey 12
Android 10 - iOS 13

10 segundos
Rápido

Electrodos táctiles
Guía vocal

Fácil de usar

Modo SAAS
Actualización basada en las 

últimas validaciones

Software 
conectado

Ligero (350 g)
Compacto

Funciona con baterías

Portátil

Patente
Electrodos integrados, Manos/Pies

Espectroscopía
 kHz a 1000 kHz, 54 frecuencias

Preciso

Activación táctil: Electrodos táctiles

Ergonómico: adaptado a todas las tallas y 
morfologías

por el profesional por el sujeto

Dispositivo de análisis de la composición corporal

Hecho en Francia

Compatible



Indicadores incluidos con Biody B.IS
BIODY
MANAGER
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20.66 2059 19.85 19.79 19.36
Masa seca sin grasa (kg)

HISTORIAL

METABOLISMO BASAL

Valor Calculado 1,865 kcal
Referencia Estimada 1,469kcal

Diferencia Teórica 395 kcal

HISTORIAL

Valor calculado 7,795 kj
Valor de refefencia 6,142 kj

NECESIDADES ENERGÉTICAS

Valor Calculado 2,238 kcal
Aporte Aconsejado Inf 1,790kcal

Aporte Aconsejado Sup 2,126 kcal

HISTORIAL

Valor calculado 9,354 kj

MASA SIN GRASA

Valor Calculado 72.95 kg
Index (FFMI) 24.09 kg/m2
Límite Inferior 17 kg/m2

HISTORIAL

Masa magra
2.51 kgContenido mineral óseo

47.54 kg

MASA SECA SIN GRASA

Valor Calculado 19.36 kg
Referencia Estimada 17.25 kg

Diferencia Teórica 2.11 kg

HISTORIAL

Minerales totales 3.91 kg
Masa protéica total 15.44 kg

DIFERENCIAS TEÓRICAS

Masa grasa

+12.42 kg +10.18 kg -0.58 L

Masa muscular Volumen hídrico

EXCEPCIONAL MUY BIEN EN LA NORMA

CERCA DE LA NORMA A VIGILAR A TRATAR

HIDRATACIÓN
SIN GRASA

MASA
GRASA

IMC

MÚSCULO

MASA GRASA EN HIDRATACIÓN CONSTANTE

Valor Calculado 32.90%
Referencia Estimada 21.69%

Diferencia Teórica 12.42 kg

HISTORIAL

Masa grasa
11.91 kg/m²Índice (FMI)

36.06 kg

MASA MUSCULAR ESQUELÉTICA

Valor Calculado 39.67kg
Referencia Estimada 29.4 kg

Diferencia Teórica 10.18 kg

HISTORIAL

51.93%Relación sobre la MSG
Index (SMI) 13.10 kg/m²

AGUA TOTAL

Valor Calculado 35.59 L
Referencia Estimada 53.47 L

Diferencia Teórica -0.12 L

HISTORIAL

Hidratación de la MSG
49.16 %Tasa de hidratación
73.47 %



El único dispositivo de Bioimpedancia ESCALABLE
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IMC+

La gráfica del IMC (Índice de Masa 
Corporal) sitúa al sujeto con 
respecto a una población de 
referencia mediante dos índices 
(FMI: masa grasa, FFMI: masa no 
grasa), expresados en kg/m2.

La representación gráfica en 
percentiles facilita la evaluación 
individual y permite detectar 
rápidamente un exceso de masa 
grasa o un déficit de masa magra, 
incluso con un IMC normal.

Síntesis

Esta gráfica resume la composi-
ción corporal al desglosar el peso 
(masa grasa, masa magra, proteí-
nas, minerales, agua) e integrar 
índices clave (FMI, FFMI, ASMI, 
etc.) para evaluar el estado 
nutricional y detectar desequili-
brios en la composición corporal.

Espectroscopía

El pack de espectroscopía 
proporciona el informe de bioim-
pedancia más completo, con 54 
mediciones que cubren un amplio 
espectro de frecuencias.

También ofrece datos avanzados 
sobre las resistencias, la capaci-
tancia de la membrana y la 
frecuencia característica, ideales 
para la investigación científica.

Otros indicadores

Este módulo permite hacer 
seguimiento de indicadores 
esenciales: contenido mineral óseo, 
equilibrio hídrico, hidratación sin 
grasa, masa muscular y masa grasa.

Estos parámetros ofrecen una 
visión completa de la composición 
corporal y ayudan a detectar 
precozmente los desequilibrios, o 
una masa muscular u ósea 
insuficiente.

Celular

Esto combina el ángulo de fase, 
que refleja la calidad celular y la 
vitalidad de los tejidos, y la IR, que 
traduce la distribución de fluidos y 
electrolitos.

Fáciles de medir, estos parámetros 
ofrecen un seguimiento simple y 
no invasivo del estado de salud en 
nutrición, medicina y deporte.

Con cable

El pack con cable garantiza 
mediciones fiables para todos, 
incluyendo personas frágiles, 
encamadas o con movilidad 
reducida.
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