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Processus 
de mesure

Caractéritiques Techniques
Mesure quadripôlaire (4 électrodes)
Mesure multifréquences
de 1 à 1000 Khz
Plage de mesures : 20 à 1500 Ohms
Précision : Impédance 1%,
Angle de Phase 0.2°
Intensité du courant : 35 uA.
Connexion sans fil : BluetoothTM

Alimentation : Batteries LR6
Poids: 300 g

Inclus
1 BIODY B.I.SZM

2 Batteries LR6 rechargeables 200mAh
1 Câble micro USB 
1 Chargeur secteur
2 Câbles pour fonction filaire  
1 Manuel d’utilisation
1 Licence biodymanager.com
1 Housse

Compatibilité
Accès Internet obligatoire
BluetoothTM LE 5.0 minimum
Version minimale des OS 

Windows 10
MacOS: Monterey 12
Android 9 - iOS 13

10 secondes
Rapide

Électrodes tactiles
Guidage vocal et visuel

Simple 
d’utilisation

Mode SAAS
Actualisation basée sur les 

dernières recherches

Logiciel connecté

Léger (350 g)
Compact

Fonctionne sur batterie

Portable

Brevet
Électrodes intégrées, Mains/Pieds

Spectroscopie
1 khz à 1000 khz, 54 fréquences

Précis

Activation tactile: Électrodes tactiles

Ergonomique: adapté à toutes les tailles et 
morphologies

par le professionnel par le sujet

Dispositif d'analyse de la composition corporelle

Made in France

Compatible



Indicateurs inclus avec Biody B.IS
BIODY
MANAGER
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Poids (kg)

55.40 57.22

52.44 51.75
53.59

Eau totale (litres)

41.94
38.19

40.72 41.46

36.06
Masse grasse brute (kg)

20.66 2059 19.85 19.79 19.36
Masse sèche hors graisse (kg)

HISTORIQUE

MÉTABOLISME DE BASE

Valeur Calculée 1,865 kcal
Référence Estimée 1,469kcal

Ecart Théorique 395 kcal

HISTORIQUE

Valeur calculée 7,795 kj
Valeur de réference 6,142 kj

DÉPENSE ÉNERGÉTIQUE

Valeur Calculée 2,238 kcal
Apport Conseillé Inf 1,790kcal

Apport Conseillé Sup 2,126 kcal

HISTORIQUE

Valeur calculée 9,354 kj

MASSE HORS GRAISSE

Valeur Calculée 72.95 kg
Index (FFMI) 24.09 kg/m2
Limitr Inférieure 17 kg/m2

HISTORIQUE

Masse maigre
2.51 kgContenu mineral osseux

47.54 kg

MASSE SÈCHE HORS GRAISSE

Valeur Calculée 19.36 kg
Référence Estimée 17.25 kg

Ecart Théorique 2.11 kg

HISTORIQUE

Minéraux totaux 3.91 kg
Protéines totales 15.44 kg

ECARTS THÉORIQUES

Masse grasse

+12.42 kg +10.18 kg -0.58 L

Masse musculaire Volume hydrique

EXCEPTIONNEL TRES BIEN DANS LA NORME

PROCHE DE LA NORME A SURVEILLER A TRAITER

HYDRATATION
HORS GRAISSE

MASSE
GRASSE

IMC

MUSCLE

MASSE GRASSE À HYDRATATION CONSTANTE

Valeur Calculée 32.90%
Référence Estimée 21.69%

Ecart Théorique 12.42 kg

HISTORIQUE

Masse grasse
11.91 kg/m²Masse grasse brute

36.06 kg

MASSE MUSCULAIRE SQUELETTIQUE

Valeur Calculée 39.67kg
Référence Estimée 29.4 kg

Ecart Théorique 10.18 kg

HISTORIQUE

51.93%Rapport sur la MHG
Index (SMI) 13.10 kg/m²

EAU TOTALE

Valeur Calculée 35.59 L
Référence Estimée 53.47 L

Ecart Théorique -0.12 L

HISTORIQUE

Hydratation de la MHG
49.16 %Taux d’hydratation
73.47 %



Le seul dispositif de bio-impédance À LA CARTE
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IMC+

La tuile imc situe le sujet par rapport à 
une population de référence via deux 
index (fmi : masse grasse, ffmi : masse 
non grasse), exprimés en kg/m².
La représentation graphique en percenti-
les facilite l’évaluation individuelle et 
permet de détecter rapidement un excès 
de masse grasse ou un déficit de masse 
maigre, même avec un imc normal.

200 eur
accès illimité

55 eur
abonnement annuel

400 eur
accès illimité

89 eur
abonnement annuel

500 eur
accès illimité

109 eur
abonnement annuel

200 eur
accès illimité

49 eur
abonnement annuel

250 eur
accès illimité

55 eur
abonnement annuel

400 eur
accès illimité

89 eur
abonnement annuel

Synthèse

Cette tuile résume la composition 
corporelle en décomposant le poids 
(masse grasse, masse maigre, protéines, 
minéraux, eau) et en intégrant des index 
clés (FMI, FFMI, ASMI, etc.) pour évaluer 
l'état nutritionnel et détecter des déséqui-
libres de la composition corporelle.

Spectroscopie

Le pack spectroscopie fournit le rapport 
le plus complet en bio-impédance, avec 
54 mesures couvrant un large spectre de 
fréquences.

Il offre aussi des données avancées sur 
les résistances, la capacitance membra-
naire et la fréquence caractéristique, 
idéales pour la recherche scientifique.

Autres indicateurs

Ce module permet de suivre des 
indicateurs essentiels : contenu minéral 
osseux, équilibre hydrique,  masse 
msculaire appendiculaire et masse 
grasse.

Ces paramètres offrent une vision 
complète de la composition corporelle et 
aident à détecter précocement les 
déséquilibres, une masse musculaire ou 
osseuse insuffisante.

Cellulaire

Cela combine l’angle de phase, qui 
reflète la qualité cellulaire et la vitalité 
des tissus, et l’IR, qui traduit la distribu-
tion des fluides et électrolytes.

Faciles à mesurer, ces paramètres offrent 
un suivi simple et non invasif de l’état de 
santé en nutrition, médecine et sport.

400 eur
accès illimité

89 eur
abonnement annuel

400 eur
accès illimité

89 eur
abonnement annuel

Enfant

Le pack pédiatrique fournit une analyse de 
composition corporelle validée, spécifiquement 
conçue pour les enfants de 5 ans et plus. Il 
permet de mesurer précisément la masse 
grasse et la masse non grasse, de visualiser le 
FMI et le FFMI avec leurs courbes de référence 
par âge et par sexe, et d’assurer un suivi de la 
croissance via les courbes d’IMC, de taille et de 
poids intégrées — car l’IMC seul ne suffit pas 
pour évaluer la composition corporelle d’un 
enfant en croissance.

BIVA

Le module BIVA offre une analyse vectorielle de 
l’impédance sans équation, pour évaluer 
l’hydratation et la composition corporelle des 
tissus mous directement à partir des mesures 
électriques brutes (résistance et réactance).

Il permet de représenter le vecteur d’impédan-
ce sur des graphiques de référence RXc 
spécifiques à la population étudiée, pour une 
interprétation clinique fiable de l’hydratation et 
de la masse cellulaire corporelle.

Filaire

Le pack filaire garantit des mesures 
fiables pour tous, y compris les personnes 
fragiles, alitées ou à mobilité réduite.


